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QUEM SOMOS

Através das ferramentas do Coaching de Imagem e Estilo e das
abordagens da Psicologia da autoimagem, tfransformamos vidas e

potencializamos o ser humano, para que através de seus objetivos, sendo
fiel & sua esséncia, fraduza sua verdadeira imagem, estilo e pontos fortes.

» Afravés da vestimenta, postura, aparéncia, comunicamos guem somos €

conquistamos admiracdo e respeito. No mercado atual, € fundamental
diferenciar-se e mostrar uma imagem bem sucedida e auténtica, que
corresponda a Nossos objetivos e ao nosso eu real.

» Nossa Consultoria de Imagem e Estilo, tem como base o ser humano, suas
particularidades e objetivos, atuando na potencializagao do Estilo € na
constru¢cao de sua Marca Pessoal, forte, auténtica e positiva.
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» Marcia Paron € Consultora de Imagem e Estilo, Fashion Buyer e Estilista.
Cursou Moda na Faculdade Santa Marcelina, € Formada em Marketing
pela Faculdade Anhembi Morumbi, em Psicologia da Autoimagem e
Coaching de Imagem, pela Ecole Supérieure de Relooking Paris. E
também Autora das pdaginas de Moda BUYER & BRAND € MODO DE USAR
MODA € membro da AICI — Associatfion of image consultants infernational.

Tem como objetivo transformar a vida de “Mulheres e homens Reais”,
Construindo uma Marca Pessoal fortalecida, sem mudar a esséncia de
cada pessoq, apenas potencializando os pontos fortes de cada um.




PORQUE SE PREOCUPAR COM A

IMAGEM?

Somos aquilo que Vestimos. A aparéncia € Nossa esséncia € a maior
ferramenta para alcancar éxito.

» Uma Imagem Fortalecida, traz seguranca, bem estar e felicidade.
» 55% do que comunicamos, vem de nossa imagem.

» Temos apenas 30 segundos para passarmos uma boa primeira impressao
ds Pessoas.




PORQUE SE PREOCUPAR COM A

IMAGEM?

» Eaforma como comunicamos quem somos ( Aparéncia , vestimenta,
cabelo.. ), que cria a oportunidade de sermos bem sucedidos ou Ndo, NO

Trabalho, vida social e emocional.

» Nossalmagem € Comunicag¢ao Nao Verbal, que pode nos proporcionar
muitos beneficios, como promocoes profissionais , conquistas pessoais,
aumento de autoestima, “se” bem trabalhada.




OS BENEFICIOS DO PROCESSO DE
COACHING DE IMAGEM E ESTILO

Potencializacdo do Eu real ( vocé em sua melhor versdo ).

» Criar uma Marca Pessoal fortalecida e auténtica, sem perder a
idenfidade e esséncia.

» Autoestima - Vocé de bem com o espelho, para sempre.

» Seguranca ( naimagem, compras, Nos ambientes em que circulq,
profissional, social, etc).

» Compras conscientes - Comprando corretamente, vocé sente mais
seguranca ao criar os looks

» Economia - sensacdo de bem estar, por nGo gastar mais e de forma
desnecessario.



COLORIMETRIA ( Cartela de Cor

pessoal )

» Encontro Presencial ( ndo pode ser feito online )

» Definicdo da Cartela de Cores do cliente, através do método TRI ( Teste revelador
de Imagem ).

» O teste de cores, mostrard quais tons valorizam tracos, pele e Harmonizam com
seu fodo e quais desvalorizam e ressaltam imperfeicoes ‘Kusor a cor correta, € um
verdadeiro Botox natural ). Apds 3 etapas, com andlises teitas atraves de tecidos
coloridos proximos ao rosfo, € encontrada a cartela de cor pessoal, conforme o
método Sazonal Expandido, que contempla as estagcdes do ano, cada qual com
sua caracteristica e uma paleta especifica.

» Definicdo da Cores de esséncia do cliente.

» Dicas de composicoes de cores ( Harmonias de cores ) nos looks, conforme cor de
cartela e cor de esséncia.




COLORIMETRIA ( Cartela de Cor Pessoal )

A COLORIMETRIA CONTEMPLA:
2 horas de Consultoria presencial

Andlise de pele pelo TRI ( teste revelador de imagem )
Andlise de Cor de esséncia ( cor de alma )

Uma cartela de cor pessoal

Dossié de cores personalizado

vV vV v v v v Y

Dicas de composicdo de cores nos looks




VISTA O SEU ESTILO...

Vocé estd “comunicando” realmente quem €, atraves de sua imagem?
Vamos Fortalecer e criar sua MARCA PESSOAL, juntas?
Marcia Paron
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